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Solenidade da Festa de Pentecostes de 2022 
 
 

O livro "Reconhecendo-nos como templo do Espírito Santo" pretende
ser um guia simples e seguro para caminhar e apressar em cada um de
nós este novo Pentecostes, "porque o amor de Deus foi derramado em
nossos corações através do Espírito Santo, que nos foi dado" (Rm 5,5).
Nosso Senhor Jesus Cristo assegura-nos que somente "o Espírito é que
dá a vida"    (Jo 6,63), "a letra mata, mas o Espírito dá a vida" (2 Cor
3,6). 

Este livro, no formato de "manual de bolso", oferece-nos um itinerário
para entrar na Era do Espírito Divino e permitir-lhe habitar em cada
coração e transformar a Igreja e a humanidade. Sem esquecer a fonte
inesgotável dos Ensinamentos da verdadeira Igreja de Jesus Cristo
sobre o Espírito Santo, este livro oferece-nos as Revelações Privadas
recebidas por Luz de Maria ao longo da sua vocação profética, que nos
tira da imobilidade, porque o Espírito se move e sopra onde deseja e
"nos faz nascer de novo" (Jo 3,8).

Exortamos vivamente todos os membros do Povo de Deus a acolher
com fé e entusiasmo este livro, que nos ajudará a perseverar nos
caminhos do Espírito, que nos ensina a chamar a Deus: "Pai Abba". 

Concedo o "Imprimatur" a este livro baseado nas Revelações recebidas
por Luz de Maria e, ao mesmo tempo, convido-os a entrar na
consciência de serem templos vivos do Espírito Santo, com o coração
aberto às moções e inspirações que levam a desenvolver os Seus Dons
e a dar frutos abundantes de Vida Eterna. 

___________________________
IMPRIMATUR 

MONSENHOR JUAN ABELARDO MATA GUEVARA 
BISPO EMÉRITO, NICARÁGUA

 



 
Oração ao Espírito Santo

(Ditado por Nosso Senhor Jesus Cristo, 17.01.2011)
 

Sejam verdadeiros evangelizadores, espelhos fiéis de Meu próprio amor; não sejam
espelhos nublados onde eu não moro. Peçam por:

 
Espírito Santo, Amor do Pai e do Filho, 

venha, encha esta criatura de Vossa Senhoria com seus dons. 
Esplendor Divino, Fogo Sagrado, 

Mola cristalina de fraternidade limpa. 
Vida dos cristãos, pessoal dos desamparados, 

luz na escuridão, calor no frio, 
Levante meu ser adormecido, levante minha alma para Ti.

 
Vem, Espírito Santo, 

dê-me Vossa Sabedoria para agir com retidão.
Dai-me santa inteligência, para atrair meus irmãos, 

que talvez eu não me sinta superior aos meus semelhantes, 
mas seja o mínimo que Você possa surgir com poder.

 
Vem, toma minha mente e renova-a; 

deixa-me ser um eco da Tua voz 
e conselhos na vontade divina, não na minha própria vontade.

Dê-me forças para não cambalear e resistir enquanto olho para Você;  
extasiado pela Tua força, deixa-me ser um apóstolo fiel.

 
Do Teu conhecimento, ó Espírito Divino, deixai-me ser um reflexo, 

Deixe-me buscar Tua glória, afaste de mim o mundano. 
Penetrar nos recantos mais íntimos do meu coração 

e enxertar nela Tua mesma piedade 
amar com o Teu mesmo amor. 

Trabalhe em mim o milagre do temor de Deus; 
dá-me sede de almas, para que eu possa trabalhar pelo Reino, 

Trabalharei para o Reino.
 

Ó Espírito Santo 
infundir em mim o dom do verdadeiro amor. 

Obrigado, Espírito Santo Divino, viva em mim em plenitude, 
consciente de minha necessidade com total liberdade, 

Eu o chamo para tomar posse de minha vida.
 

Obrigado, ó Divina Bondade,  
Soberano Misericordioso, Fogo Sagrado. 

Amém.
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À Nossa Rainha e Mãe dos Últimos Tempos, que é
Templo e Tabernáculo do Espírito Santo e continua
com o Seu Amor Maternal, conduzindo-nos ao Seu

Divino Filho.
 
 
 
 

DedicatóriaDedicatória
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Damos graças a Deus Pai, que em Jesus Cristo nos enviou o
Espírito Confortável, que nestes tempos difíceis em que
vivemos nos enche de alegria sobrenatural e esperamos que
não estejamos sozinhos.  Jesus Cristo nos diz: "Eu vos enviarei
um Consolador que vos ensinará e vos dará luz em todos os
momentos".  

Agradecemos à Santíssima Virgem Maria, Mãe de Deus, Templo
vivo do Espírito Santo e Santuário da Santíssima Trindade. Com
ela "faça-se em mim segundo a sua palavra", ela nos ensina que
Deus respeita nossas decisões e espera nossa abertura num
resoluto "sim", que junto com a dela é uma oração contínua que
grita: "Venha a nós o Vosso Reino, seja feita a Vossa vontade
assim na terra como no céu".

Agradecemos a São Miguel Arcanjo, Chefe dos Exércitos
Celestiais, pelo seu auxílio e proteção e pedimos-Lhe que o
conteúdo deste livro possa chegar a toda a humanidade para
que dê glória à Santíssima Trindade.

Somos também gratos pela Revelação Particular que Nosso
Senhor Jesus Cristo, a Santíssima Virgem Maria e São Miguel
Arcanjo de uma maneira particular transmitem à Luz de Maria,
e isto nos faz apreciar ainda mais, que a partir do Trono
Trinitário, temos sempre a ajuda do Espírito Santo. 

Luz de Maria, como instrumento de Deus, transmissor das
Verdades Eternas, certamente nos ajuda a compreender melhor
o que o Senhor revelou na Sagrada Escritura.  Sua missão tem
um caráter universal porque Deus quer que toda comunidade
humana conheça Sua Palavra explicitada neste momento difícil 
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de grande tribulação e grande purificação de todos os tipos ao
redor do mundo. Somos gratos pela constância, fidelidade e
fortaleza de Luz de Maria por receber esta revelação com fé e
amor e profunda reverência e por transmiti-la à humanidade de
muitas maneiras.
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Em cada etapa da história da salvação, uma história que atinge
cada pessoa como comunidade, como novo povo de Deus, Deus
interveio em favor de cada ser humano.  Desde a eternidade Ele
teve o plano de alcançar a humanidade inteira, que depois do
pecado se desprendeu de Seu Plano Divino. Através dos
patriarcas e dos profetas o Senhor Deus nos revelou que "O
Senhor Deus nada faz sem comunicá-lo a seus servos, os
profetas" (Amós 3,7).  Assim, nesta etapa da história da
salvação, Deus permanece fiel a Sua Palavra e escolheu muitos
instrumentos entre os quais escolheu Luz de Maria como
profeta para transmitir a Palavra Divina a esta geração e para
ajudá-los a compreender a revelação feita no Antigo
Testamento.

A vocação profética de Luz de Maria a acompanha desde sua
infância, com a constante Presença Divina gerando nela uma
profunda convicção de que o Céu tinha uma missão especial
para ela. A disposição total de Luz de Maria permitiu a Deus
manifestar-se plenamente em sua vida, acompanhando a
transmissão da Palavra de Deus com fatos e acontecimentos
sobrenaturais, dos quais há muitas testemunhas, que
confirmam a escolha Divina e a veracidade da Palavra que ela
transmite.

Durante estes anos, Nosso Senhor Jesus Cristo, a Santíssima
Virgem Maria, São Miguel Arcanjo e às vezes Deus Pai Celestial,
a levou a viver experiências místicas muito profundas,
revelando-se através de locuções, visões, êxtases e
participando da Paixão de Nosso Senhor Jesus Cristo, sendo
temporariamente estigmatizada.

Sobre Luz de MaríaSobre Luz de María
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Nesta Era do Espírito Santo ou Terceiro Fiat de Pentecostes em
diante, uma etapa particular promovida pela Igreja foi aberta e
muitos instrumentos, entre eles a Luz de Maria, receberam
instruções do Céu para entrar e serem protagonistas desta
efusiva ação do Espírito Santo. Isto foi feito pela mão da
Santíssima Virgem Maria, que acolhe cada um com Amor
Maternal, protege, defende e guia cada um para Seu Divino
Filho. Estas mensagens são um chamado divino onde prevalece
a exortação ao Divino Amor, Misericórdia e Justiça Divina, pois
Deus quer que Sua Palavra chegue a toda a humanidade e
assim alcance a salvação de todos os povos.
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RECONHECENDO-NOS COMO UM TEMPLO DO ESPÍRITO
SANTO é uma compilação de fragmentos das Mensagens que
Nosso Senhor Jesus Cristo, a Santíssima Virgem Maria e São
Miguel Arcanjo deram a Luz de Maria desde o ano de 2009 até
a presente data (Março de 2023), que nos instruíram e
enriqueceram sobre o Espírito Santo.

Com o desejo de aprofundar o nosso conhecimento sobre o
Espírito Santo, assumimos a tarefa de agrupar as Mensagens do
Céu de tal forma que seja mais fácil compreendê-las e pô-las
em prática.

Convidamo-los a usar este livro como um "Manual de Bolso",
para consultar e obter o maior benefício espiritual de toda esta
Sabedoria Divina que está impregnada do infinito Amor de
Deus para com os Seus filhos, para alcançar a plenitude do
Espírito Santo.

Para a Equipe de Revelações Marianas é uma honra servir ao
Senhor difundindo Sua Palavra para que esta chegue a toda a
humanidade e, ao mesmo tempo, uma grande responsabilidade,
uma vez que não podemos guardar este Tesouro Divino,
devemos fazê-lo vida e partilhá-lo com o mundo inteiro.

Que Nossa Mãe Santíssima e nossos Anjos da Guarda nos
acompanhem neste caminho e nos auxiliem a jamais nos
separarmos de Nosso Senhor Jesus Cristo e a permanecermos
sempre fiéis, amando-O e servindo-O.

Amém.

PrólogoPrólogo
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Estou aqui com Meu Povo, vivo presente e permanente,
continuamente, não habito somente com Meu Pai e Nosso Espírito
Santo nos céus, estou presente com Meu Espírito Santo em vocês,
nunca os abandonei e nunca os abandonarei.

Nosso Senhor Jesus Cristo a Luz de María, 21.11.2013
 
 

REFUGIEM-SE NA MINHA MISERICÓRDIA INFINITA, FONTE DE
PERDÃO E DE ESPERANÇA PARA TODOS OS MEUS FILHOS,
MANANCIAL DE CONVERSÃO PARA OS ARREPENDIDOS, GRAÇA
QUE DESCENDE DO MEU SANTO ESPÍRITO ATÉ O CORAÇÃO DE
CADA UM DE VOCÊS, PARA QUE RECEBAM O MEU AMOR NA
MEDIDA NA QUE CADA UM DESEJE. 

          Nosso Senhor Jesus Cristo a Luz de María, 22.04.2022

Convido-os a invocar o Espírito Santo diante das provas, diante das
necessidades de cada um, diante da falta de saúde do corpo e da
alma, diante da fé morna ou da total falta de fé, diante da
arrogância e da falta de humildade, diante da falta de caridade
para com o próximo, diante da inveja e da falta de fraternidade:
Orem ao Espírito Santo:
 
Vem Espírito Santo, Tu que és o Doador dos dons, enche-me primeiro
de Teu Amor, depois me dá o que preciso para ser um melhor filho de

Deus e depois, se eu sou digno de uma Graça de Tua Divindade, enche-
me de Ti. Amém.

Santíssima Virgem Maria a Luz de María, 06.03.2023
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“Acontecerá nos últimos dias – é Deus
quem fala –, que derramarei do meu

Espírito sobre todo ser vivo:
profetizarão os vossos filhos e as

vossas filhas. Os vossos jovens terão
visões, e os vossos anciãos sonharão..”

Atos dos Apóstolos 2,17

Vivendo a Era do
Espír i to  Santo

1



Vivendo a Era do Espírito Santo Capítulo 1

 
Vivemos um momento especial, que não vive a humanidade desde a
Redenção, e é precisa mente neste momento, nesta Era do Espírito
Santo, em que temos de nos santificar. E para nos santificar, temos de
passar pelo crisol. Peçamos a graça da perseverança.

São ventos de mudança, de
ascensão espiritual, de um
renascimento em Meu Espírito
Santo, de um encontro com
Minha verdade, com aquela
verdade que vocês esconderam.

Este é o instante do Meu Espírito
Santo, para que se unam cada
vez mais a Mim e à Minha
Verdade... e, em vez disso, Me
desprezem com grande
facilidade. Nosso Senhor Jesus
Cristo, 09.01.2013

Pureza, santidade não é reservada
apenas aos religiosos, mas a todo
ser humano, assim como o Amor
Espiritual é para todos. Cada um é
um Templo vivo de Meu Filho, as
pedras com as quais os templos
foram construídos não falam,
vocês que confiam em Mim como
Mãe, sejam Templos que dão
testemunho d'Aquele que é "O
CAMINHO, A VERDADE E A VIDA".
Santíssima Virgem Maria, 07.11.12

O CÉU ILUMINA O CAMINHO

Comentário de Luz de María
04.03.2021

Meu Espírito Santo desce para explicitar à Humanidade o que o
homem ainda não entende ou se propôs a não entender.

Meu Espírito Santo explicita aos humildes, aos que desejam fazer o
bem, aos que Me amam e Me obedecem. Nosso Senhor Jesus Cristo,
26.01.2018
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Há duas vezes, há dois momentos em que eu falo com vocês hoje:
 
O tempo de dor e tragédia que está chegando para a humanidade e
não há volta a dar, não há volta a dar. Tudo está em movimento, e
está em movimento, está se aproximando cada vez mais.
E outro momento é um momento de bênção. É por isso que eu lhes
disse que venho como um Pai de Misericórdia, pois Minha
Misericórdia vem a todos os fiéis e como vem, com Meu Espírito
Santo, com a plenitude de Meu Espírito no homem.

Há dois momentos importantes agora: 

1. a derrocada espiritual, o colapso econômico da humanidade 
2. e o enchimento de Meu Espírito Santo. 

Os amados:

Entendam que a plenitude de Meu Espírito no homem é o triunfo do
Imaculado Coração de Minha Mãe nas criaturas; é por isso que Minha
Mãe tem lutado.

Não é o triunfo dela na terra, é o triunfo da plenitude de Meu Espírito
Santo sobre toda criatura humana. Esse é o triunfo de Minha Mãe; não
é apenas o triunfo da Mulher vestida com o sol, é o triunfo da Mulher
que luta pela plenitude do Meu Espírito Santo na humanidade, pelo
Meu retorno e esse é o Meu retorno: a plenitude do Meu Espírito na
criatura. Nosso Senhor Jesus Cristo, 01.2009

A HUMANIDADE NÃO TEM CONSCIÊNCIA DESTA ERA DO ESPÍRITO
SANTO, NA QUAL, ATRAVÉS DE UMA VIDA DIGNA, UM FILHO DE DEUS
CONSEGUIRIA OBTER UM MAIOR DISCERNIMENTO EM SUAS OBRAS E
AÇÕES ATRAVÉS DA GRAÇA DO ESPÍRITO SANTO...NESTE TEMPO DO
ESPÍRITO SANTO SERÁ QUANDO SE DARÃO OS MAIORES PESADELOS
PARA A HUMANIDADE, E TAMBÉM AS MAIORES BENÇÃOS PARA A
HUMANIDADE. (Jo. 16, 13-14) São Michael Arcanjo, 23.10.2022
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Daí que a relação espiritual decaiu mais do que em instantes
anteriores da Humanidade. Sabeis da era da Criação dedicada pelo Pai
Eterno ao Seu povo, conheceis os legados do Meu Filho e desfrutais
dEstes para continuardes a caminhada espiritual como Seu Povo e,
neste instante, permaneceis no instante do Espírito Santo, onde o Pai
Celestial dispôs que os Seus filhos gozem dos bens que as gerações
anteriores desprezaram. SOIS FILHOS DO PAI, DO FILHO E DO
ESPÍRITO SANTO E, POR ISSO, OS DONS E AS VIRTUDES, AS ALEGRIAS
E A RELAÇÃO COM O ESPÍRITO DIVINO ESTÃO MAIS PRÓXIMOS DE
CADA UM PARA QUE CONSIGAIS ADENTRAR NUMA UNIÃO
DIFERENTE, MAIS COM O EU DIVINO QUE COM O EU DO HOMEM. Não
é fácil possuir esta relação tão próxima com o Espírito Divino. Esta
oportunidade vos está a ser dada pelo Pai Eterno para estes instantes
em que o homem deve sair de uma relação tíbia com a Santíssima
Trindade para adentrar numa relação verdadeira, onde prevaleça a
união, a verdade, a proximidade e esse viver contínuo do homem com
Seu Senhor. Santíssima Virgem Maria, 12.12.2017

São tempos em que Meus filhos devem viver até a plenitude de serem
filhos de Meu Filho e possuírem as coisas boas da casa do Pai, sendo
assistidos e cheios do Espírito Santo. 

Permitir que esses frutos da herança de Meu Filho floresçam, não
vacilem, pois o instante está mais próximo do núcleo da Grande
Tribulação do que qualquer outro instante. Santíssima Virgem Maria,
02.05.2016

O Amor Divino não é estático, ele é partilhado e, nessa partilha,
estende-se até onde é necessário quando vós orais, atuais, jejuais e
ofereceis de todo o coração, potências e sentidos, uma vez que o
Espírito Santo é quem atua quando vós trabalhais e atuais à
semelhança do Nosso Rei e Senhor Jesus Cristo.

PRECISAIS DE VOS ENTREGAR AO AMOR DIVINO SEM BARREIRAS,
NESTA GRANDE ETAPA PELA QUAL TRANSITA A HUMANIDADE: “A 
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ERA DO TERCEIRO FIAT, A ERA DO ESPÍRITO SANTO” (Jo 16, 13).

Nesta Era, o Demônio está a vagar de um extremo ao outro à procura
da mais ínfima oportunidade para reinar através da divisão, essa que é
a causa da queda de todo bom propósito do homem. Povo de Deus,
tendes de compreender que todos, como seres humanos, percorreis
um caminho íngreme, estais a nadar contra a corrente do mundo,
estais a vos formar para viver dentro do CAMINHO VERDADEIRO,
diante do qual tendes de vos ajoelhar e orar, jejuar e oferecer para
que encontreis sabedoria para trabalhar e agir. Tendes de saber que,
se desejais crescer em espírito, deveis permanecer dispostos a dar
tudo, tendes sempre algo novo com o que aprender.

NESTE TERCEIRO FIAT, NÃO PODEIS VOS CONSOLIDAR E VOS
APROFUNDAR NO CHAMADO QUE A SANTÍSSIMA TRINDADE VOS FAZ,
SE NÃO FORDES HUMILDES. O QUE O DEMÔNIO PROCURA É A
SOBERBA PARA POSSUIR AS CRIATURAS E ENDURECER-LHES O
CORAÇÃO. São Michael Arcanjo, 05.09.2019

COMO MÃE, DEVO DESTACAR QUE OS MOMENTOS MAIS DIFÍCEIS
ESTÃO MAIS PRÓXIMOS DE VOCÊS DO QUE PENSAM. Por isso, minha
insistência para que se convertam e assim abram sua visão espiritual,
permitindo que o Espírito Santo os guie.  Santíssima Virgem Maria,
17.07.2021

ESSA É A ERA DO ESPÍRITO SANTO PARA AQUELES QUE
PERMANEÇAM FIRMES NA FÉ...(Joel 2, 28-29) SERÁ O MOMENTO DOS
PRODÍGIOS PARA AQUELES QUE QUEIRAM SE CONVERTER, É O
MOMENTO PARA ALCANÇA-LA. São Michael Arcanjo, 03.11.2022
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PALAVRAS-CHAVE

CAMINHO VERDADEIRO: Jesus é a representação do Caminho
Verdadeiro, pois "ninguém vai ao Pai senão por Ele" João 14.6. A Bíblia 



afirma em Provérbios 14:12, que os caminhos do homem parecem
certos aos seus próprios olhos, mas o seu fim é o caminho da morte,
mas o Caminho Verdadeiro conduz à vida. O homem deve
compreender que para encontrar a salvação da sua alma e a sabedoria
para viver bem aqui na Terra, deve renunciar aos seus caminhos e
percorrer o Caminho da Salvação.

ERA: Um período de tempo que é contado a partir de um
acontecimento notável. Neste caso, faz-se referência à Era do Espírito
Santo, também conhecida como a Era do Amor. Em termos de tempo,
vai desde o tempo de Nosso Senhor Jesus Cristo até a atualidade.

TERCEIRO FIAT: O primeiro Fiat foi o "Fiat Lux" - a Era da Criação. O
segundo Fiat começa com Maria, "Fiat Mihi secundum verbum tuum:
faça-se em mim segundo a Tua Palavra" - a Era da Redenção. O
Terceiro Fiat é o "Fiat voluntas tua sicut in coelo et in terra: Que seja
feita a Tua Vontade, assim na Terra como no Céu". Esta terceira era
refere-se ao Reino de Deus estabelecido aqui na Terra.
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Conhecer a nós mesmos para identificar o que precisamos
mudar para ascender espiritualmente.

Aprofundar o nosso conhecimento das Sagradas Escrituras a fim
de conhecer Cristo e deixarmo-nos guiar pela Sua Verdade

Alcançar uma união íntima com Cristo através do silêncio
interior a fim de nos abrirmos à ação do Espírito Santo em nós.

Desenvolver a verdadeira humildade para abrir o coração à
Santíssima Trindade.

CONSELHOS



“E a esperança não nos
decepciona,  porque  Deus 

 derramou seu amor em nossos
corações, por meio  do  Espírito  

Santo  que  ele  nos concedeu"
Romanos 5,5

Ins truindo-nos
sobre o  Espír i to

Santo

2



 
Irmãos, vivemos com um denominador comum: o Espírito Santo.
Quando nossas forças enfraquecem, clamemos a Ele para que não
caiamos.

O Consolador do homem nos levantará novamente e Nossa Mãe nos
guiará como Ela guiou os discípulos quando eles tiveram medo. É
assim que novamente a Mãe dá as boas-vindas ao povo de seu Filho e
os reúne no Cenáculo Perpétuo de seu Imaculado Coração. Amém.

Esta geração não conseguiu
penetrar na última aliança do Pai
através de Seu Filho, na qual Ele
ofereceu e proclamou o Espírito
Santo. O Pai faz convênios com
Seu povo e, para o bem dele,
abre-lhes as portas da salvação
para que, em unidade, o homem
possa trabalhar e agir em Sua
Divina Vontade, chegar ao
conhecimento da verdade e
cumprir os mandamentos,
especialmente o primeiro deles.
Santíssima Virgem Maria,
31.12.2013

O CÉU ILUMINA O CAMINHO

Comentário de Luz de María
23.06.2013

Convido-os a se renderem ao
Espírito Santo para que Ele possa
penetrar profundamente em
vocês e levá-los a compreender
que vocês são filhos de um Pai
Onipotente que com Suas mãos
criou tudo o que existe.
Santíssima Virgem Maria,
06.08.2012

A consciência deve permanecer
unida ao Espírito Santo para que
o homem seja digno de Meu
Filho. Santíssima Virgem Maria,
20.07.2014
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Este é o momento do homem, sua resposta deve nascer do Espírito:  
- Para ser preenchido com a força do Meu Espírito Santo, 
- Para combater o mal iluminado por Meu Espírito Santo, 



A caridade do amor, conduzida pelo Espírito Santo, leva o homem e o
leva conscientemente a agir e agir daquela maneira que vem da Casa
do Pai, onde a alma anseia pelo que vem de cima, sendo uma criatura
humana justa, misericordiosa e grata, que olha o tempo todo para
fazer o bem.

O homem emite pensamentos, desejos, ações e assim por diante; e
tudo o que o homem emite, sai dele e se potencializa em direção a
toda a criação. Como o sol influencia o homem e como a lua
influencia o homem, assim o homem continuamente emite seus
pensamentos e sentimentos ad extra, fora de seu corpo físico. O
homem não é furado por pombos em seu corpo, mas é um potenciador
de seus atos e ações, daí a importância da prudência atraída pelo
homem crente que emana do Espírito Santo. São Michael Arcanjo
03.07.2016

Se eles não contemplarem o que
está acontecendo à luz da
Sabedoria de Meu Santo Espírito,
nunca poderão ver o que Minha
Casa quer adverti-los, não
apenas aqueles que ouvem Meus
chamados neste momento, mas
também aqueles que estão
perdidos e aqueles que não Me
conhecem ou não Me
reconhecem. N osso Senhor Jesus
Cristo, 28.01.2012
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Se você não entender, peça a Meu
Espírito Santo o dom da
compreensão, lembre-se que "a
quem muito é dado, muito é
necessário". E vós, Meu Povo,
recebereis tudo e mais tudo o que
precisardes, porque vos anuncio
eventos antecipadamente, por
Amor, por Meu Infinito Amor por
vós. Nosso Senhor Jesus Cristo,
30.11.2011

- Para manter a fé guiada pelo Meu Espírito Santo. Nosso Senhor Jesus
Cristo, 12.02.2012



Mas não se esqueça que aquele
que vive e cumpre a vontade de
meu Pai, comunga comigo:
- Aquele que não permite que sua
fé lhe seja tirada,
- Aquele que olha para mim em
cada irmão,
- Aquele que me ama, apesar de
seu sofrimento,
- Aquele que me ama, mesmo que
lhe digam que eu não existo,
Aquele que cumpre e vive a
vontade de meu Pai... ele é aquele
que comunga continuamente em
meu Espírito. Nosso Senhor Jesus
Cristo, 21.11.2013

Amados, as ações do homem
denotam o curso da ação, mas
isto não o isenta ou o liberta de
cair ou permanecer no caminho
errado. É precisamente o
mistério interior da criatura
humana que denota a presença
de Meu Espírito Santo, quando
esta Presença age dentro das
diretrizes que estabeleci para
Meu Povo, diretrizes de Amor,
sem as quais o homem não se
tornará uma cópia fiel de Meu
Amor. Nosso Senhor Jesus Cristo,
31.03.2013
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Meus amados filhos:
Vocês pedem o pão cotidiano: que pão estão pedindo neste momento,
o pão material para saciar sua fome ou o pão da Palavra? Ignorais que
o que necessitais neste momento é o Pão de Fusão com Meu Filho,
fusão que consiste naquele tempo a sós com Meu Filho para
fortalecer-se e assim ascender sobre aqueles que não oram e não
entram naquela comunhão íntima com Meu Filho, para que o Espírito
Santo, através daquela intimidade, possa descer sobre cada um de
vós. Santíssima Virgem Maria, 09.07.2014

Amadíssimos filhos, venham a Mim, arrependam-se, acolham a Minha
Misericórdia neste momento, permitam que Meu Santo Espírito
penetre em cada um e lhes fortaleça, lhes nutra de conhecimento e
que a Fé permaneça inabalável em vocês. Os acontecimentos já se
encontram sobre a humanidade, mas os Meus filhos estão sendo
manipulados para serem controlados por aqueles que possuem poder
na Terra. Nosso Senhor Jesus Cristo, 22.04.2022
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PALAVRAS-CHAVE

CONSCIÊNCIA: No sentido moral, como "a capacidade de distinguir
entre o bem e o mal".

PACTO: Um pacto é um contrato ou acordo entre duas ou mais partes.
Mas o Pacto entre Deus e a humanidade é a moralidade, forma como
Deus escolheu para comunicar-Se conosco, redimir-nos e garantir-nos
a vida eterna em Cristo Jesus.

ESPIRITUALIZAR-SE: transformar a própria vida de tal forma que se
possa transcender de uma experiência totalmente mundana para uma
experiência na qual se desenvolvam valores espirituais e se gere uma
forte experiência do amor de Deus, abrindo-se à ação do Espírito
Santo.

Orar a sós unindo-se à Santíssima Trindade: Jesus retirou-se
para orar a sós, sigamos Seu exemplo para alcançar essa
intimidade com a Santíssima Trindade.

Pedir a inspiração, o discernimento e a iluminação do Espírito
Santo para trabalhar e agir: pedir sempre o auxílio do Espírito
Santo, não caminhar sem nos encomendarmos a Ele.

Espiritualizar os sentidos: buscar o que há de especial nos
sentidos. Para mais informações, pode- se visitar a seção
“Especiais” do site www.revelacionesmarianas.com

Cumprir os Mandamentos para ser fiel à Lei de Deus.

CONSELHOS

https://www.revelacionesmarianas.com/LOS%2520SENTIDOS.html


"  Vocês não sabem que são
santuário de Deus e que o Espírito

de Deus habita em vocês?"
I Cor 3,16

 Reconhecendo-nos
como Templo do

Espír i to  Santo
 

3



 
A consciência de pertencer ao Corpo Místico de Cristo nos mantém em
constante expectativa, que embora seja um mistério, Deus Pai nos
revelou esta incorporação. É por isso que nos esforçamos
constantemente nesta jornada para tender a Cristo, pois sabemos que
somos Seus filhos, mas devemos lutar com todas as nossas forças
para manter essa unidade com Cristo, com nossa Mãe e com nossos
irmãos e irmãs, para que todos possamos ser templos do Espírito
Santo.

Esta geração vai encontrar a
liberdade ao nascer do Espírito.
Somente assim poderão agir de
acordo com a vontade de Deus,
que através da verdade ilumina
suas mentes e enche seus
corações de amor. Esta geração
deve reconhecer a Trindade
residente e respeitar aquele
Templo do Espírito Santo.
Santíssima Virgem Maria,
30.10.2011

O CÉU ILUMINA O CAMINHO

Comentário de Luz de María
08.06.2015
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O corpo é o templo do Espírito
Santo, e como eles o
desfiguram, com figuras
malévolas de representação,
com o número 666 exibido com
grande orgulho. Não
permaneçam cegos; esses são o
Meu povo que Me suplantou
pelas artimanhas do mal. É a
esse povo que desejo que Meus
Consagrados despertem, a esse
povo adormecido enviei Meus
Profetas para despertar o Meu. 
 Nosso  Senhor Jesus Cristo,
15.07.2012

É importante elevar o Sistema Imunológico, o corpo é Templo do
Espírito Santo, não se esqueçam. Santíssima Virgem Maria 29.11.2021



Aquele que vive imerso no
pecado e afirma voltar para Mim
somente quando o faz por
momentos e num constante
balançar como as ondas do mar,
entregando assim sua alma ao
diabo, numa tibieza assustadora,
um templo do Espírito Santo? É
ele um templo real e vivo do
Meu Espírito? Meu povo deve
preparar-se urgentemente e
preparar-se espiritualmente para
uma mudança definitiva da qual
os que vivem em Espírito e
Verdade sairão triunfantes. Nosso
Senhor Jesus Cristo, 14.10.2012

Não se afastem do alimento
eucarístico, cada um de vocês é
um Templo do Espírito Santo e,
portanto, é protegido pelas
Legiões Angélicas, portanto,
mantenham-se no caminho reto
que conduz à salvação da alma.
Santíssima Virgem Maria
11.10.2016

A vida do corpo é a alma e a vida
da alma é Deus. O Espírito Santo
habita nas almas e através da
alma habita no corpo, de modo
que o corpo é o Templo do
Espírito Santo. Santíssima Virgem
Maria 01.08.2015
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Como vocês se alimentam, meus
filhos, e continuam a se
alimentar do lixo com o qual as
grandes corporações
transnacionais desejam eliminar
a maioria da população
mundial? Vocês são a grande
experiência das grandes
indústrias alimentícias. Não o
permitam, seus corpos são
Templos do Espírito Santo e
vocês devem protegê-los e
cuidar deles, não somente com
bom comportamento cristão,
mas também com uma dieta
correta e saudável. Santíssima
Virgem Maria, 08.10.2015

Amados: o corpo é o Templo do
Meu Espírito, venham a Minha
Casa devidamente vestidos. Não
permitam que o diabo continue a
desvalorizar o corpo humano, a
dignidade humana. Nosso Senhor
Jesus Cristo, 03.02.2011

Cada um é um templo (I Cor
6,19) e é um pecado grave agir
de uma maneira ou verbalmente
contra um irmão. São Michael
Arcanjo, 13.03.2022

 Reconhecendo-nos como Templo do Espírito Santo



Eles continuam a vaguear por serem incapazes de realmente olhar
para dentro. O ego humano se elevou poderosamente sobre cada um,
poucos são aqueles que se esforçam para derrubar seu eu interior e
permitir que o Espírito Santo os invada completamente para que com
essa bênção eles possam ser guiados pelo caminho da Verdade.

Meus amados, vocês se encontram no instante dos instantes, tão
aguardados e tão anunciados, tão elucidados e ao mesmo tempo tão
temidos, tão revelados por Mim e tão escondidos pelos homens, tão
desejados por aqueles que Me amam e tão temidos por aqueles que
desconhecem Minha Maternidade. Mas o instante é o poder do Pai, e
esta geração abusou da bondade do Pai, da misericórdia de Meu Filho
e pecou contra o Espírito Santo. Cada um deles é um templo do
Espírito Santo e como me entristeço ao ver estes templos vagando e
vagueando pela Terra sem estar verdadeiramente consciente de que
sem Meu Filho eles não são nada! Santíssima Virgem Maria,
28.03.2013

Quanto as modas atuais ofendem
Meu Filho, quanto sofrimento ao
Coração de Meu Filho diante de tais
abominações! O corpo é o Templo
do Espírito Santo, é exibido sem a
menor modéstia, e o Espírito Santo
está tão entristecido! ..... Tanto o
homem como a mulher ofendem
muito o Espírito Santo. Santíssima
Virgem Maria, 05.06.2013
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Os templos serão fechados e
Meus filhos não saberão o que
fazer..., vocês terão que abrir o
Templo interior onde Meu
Filho habita dentro de vocês,
para que vocês possam ser
cheios do Espírito Santo..
Santíssima Virgem Maria,
25.08.2014

PALAVRAS-CHAVE

TEMPLO: Vem do latim "templum", que significa lugar sagrado,
morada de Deus, e por isso honra-se este espaço por meio da pureza.

 Reconhecendo-nos como Templo do Espírito Santo



ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL: Consulte o especial "Comida Contaminada"
no site para saber mais sobre alimentos geneticamente modificados,
doenças, antibióticos, alergias, toxicidade, meio ambiente e muito
mais. Para mais informações, visite o especial sobre alimentos no site
Revelaciones Marianas ou clique aqui.

EGO HUMANO: O excesso de autovalorização que alguém tenha sobre
si mesmo. Sendo assim, é sinônimo de imodéstia, arrogância,
presunção ou soberba.
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CUIDAR DA ALIMENTAÇÃO: manter uma dieta saudável, livre
de excessos, alimentar-se com a Sagrada Eucaristia.

CUIDAR DO CORPO: dormir bem, manter-se ativo, não o
manchar com tatuagens.

EVITAR SUBSTÂNCIAS NOCIVAS: álcool, fumo,
drogas, abuso de medicamentos. 

EVITAR O ESTRESSE

VESTIR-SE APROPRIADAMENTE

CUIDAR DAS NOSSAS PALAVRAS CUIDAR DO QUE OLHAMOS 

EVITAR PENSAMENTOS IMPUROS

FAZER SILÊNCIO INTERIOR para escutar a voz da consciência,
para que nos guie e indique se estamos agindo bem ou mal
em relação a Deus e ao próximo.

CONSELHOS

 Reconhecendo-nos como Templo do Espírito Santo

https://www.revelacionesmarianas.com/ALIMENTOS.html


“ Cada um exerça o dom que
recebeu  para  servir  os 
 outros, administrando 

 fielmente  a  graça  de Deus
em suas múltiplas formas."

1 Pedro 4,10

Desenvolver  os
dons  do Espír i to

Santo

4



SOMOS TODOS ASPIRAR OS DONS DO ESPÍRITO SANTO, mas não
quisemos cultivar uma abertura na nossa inteligência espiritual que
nos permitisse dizer: sim, sim, porque quando algo novo chega até
nós, dizemos: não, não! E Cristo quer que digamos: sim, sim!

Como filhos de Deus, recebemos mãos cheias de dons e virtudes, mas
neste momento muitos irmãos esquecem que é a Omnipotência Divina
que nos outorga a cada dia a vida. Sendo que dentro da convulsão em
que se vive, o Amor que vem de Deus é esquecido. A virtude do Amor
conseguirá despertar alguma alma, mesmo nos instantes mais
culminantes, e esta virtude nos levará a socorrer o irmão nos
momentos em que mais necessite.

O Espírito Santo, sendo o Doador
de Dons e a Fonte de Sabedoria
para o homem, esforça-se para
renovar aqueles Dons
Preternaturais com os quais o
homem foi preenchido como
Atributos do Amor Paternal.
Santos Arcanjos, 03.08.2012

Você TEM A LUZ DO MEU
ESPÍRITO SANTO, no fundo, para
que você possa ver o que
aqueles que vivem na escuridão
não poderão ver. Nosso Senhor
Jesus Cristo, 16.06.2010

O CÉU ILUMINA O CAMINHO

Comentários de Luz de María
31.05.2015
26.10.2019
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O ESPÍRITO SANTO DERRAMA SEUS DONS E VIRTUDES (I COR 
 12,11)SOBRE OS HUMILDES PARA QUE PREGUEM A PALAVRA, NÃO
SOBRE OS ORGULHOSOS PARA QUE REALCEM O SEU LIVRE-
ARBÍTRIO. São Michael Arcanjo, 23.06.2022 



O Meu Pai vos legou a Terra, o
Universo e tudo o que nele
existe, o visível e o invisível,
possuíeis os Dons
Preternaturais para que não
necessitásseis de nada,
unicamente da Divindade. Essa
fusão foi rompida pelo homem,
que ao desejar desenvolver à
sua vontade o que possuía,
desobedeceu ao Meu Pai e não
cumpriu com a finalidade para
qual foi criado. A partir desse
instante, Meu Pai permitiu que
em cada etapa da geração
humana se repare essa
separação que o homem
escolheu e se restabeleça a
comunhão com Nossa
Trindade. Nosso Senhor Jesus
Cristo, 24.10.2017

Amados, vocês se conhecem com
um corpo que possui faculdades,
sem descobrir a alma, sem desejar
alcançar o espírito, vocês se
limitam a viver da mente, do
pensamento e do coração, sendo
assim muito humanos e não muito
espirituais. Eles se tornaram
totalmente enraizados no
mundano, impedindo que Minha
Luz Divina os inundasse com a
Sabedoria de Meu Espírito Santo,
impedindo assim o verdadeiro
conhecimento de que o homem
não pode vivê-lo plenamente se
não se unificar com o espírito para
que o mundano não o contamine.
Meu Espírito dá ao homem o que o
homem está livremente disposto a
receber. Nosso Senhor Jesus Cristo,
06.11.2016
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RECONHEÇAM-SE, TRANSFORMEM-SE NO QUE DEVERIAM SER E NÃO
CONSEGUIRAM SER ATÉ AGORA. Atraiam do Espírito Santo os bens
necessários para que sejam criaturas que se alimentem do Amor
Divino. São Michael Arcanjo, 13.07.2021

Sem amor vocês são como árvores secas que não dão frutos, suas
folhas caem e não dão frutos. Assim são aqueles que rejeitam o Meu
Amor, são como árvores secas (Mt. 7,19). Por isso os chamo a se
converterem e a solicitar ao Meu Santo Espírito o Dom do Amor, para
que sejam essa água cristalina, esse fruto que é testemunho de quem
trabalha e age na Minha Vontade. Nosso Senhor Jesus Cristo,
07.08.2022



Você sabe que após os dias de chuva o sol nasce e brilha
brilhantemente no céu e quando o sol está em seu zênite, não há
sombra porque seus raios iluminam até mesmo o menor lugar. Assim
é o Espírito Santo: Ele dá luz a todos, Ele dá calor a todos, Ele dá
sabedoria a todos, mas vocês devem permanecer dispostos a recebê-
Lo e, na vinda, eu lhes peço que invoquem continuamente o Espírito
Santo para que Ele possa terminar de encher esses vasos abençoados. 

Neste momento, vocês devem usar os sentidos, os dons e as virtudes
que Meu Filho com Seu Espírito Santo derramou em vocês. Vocês não
devem se cegar, mas, ao contrário, abrir os sentidos do espírito, que
os guiará no caminho certo e os levará a serem cautelosos nos
momentos em que devem ser. Santíssima Virgem Maria, 22.07.2013

Filhos do Altíssimo, os Dons do
Espírito Santo elevam a
consciência e incutem no
homem o Conhecimento
Espiritual no Conhecimento
Celestial, que comunica à alma
o que ela precisa, se desejado
e procurado, a fim de se
aproximar do Divino. São
Michael Arcanjo, 03.07.2016

ANSEAI, DESEJAI, SUPLICAI OS DONS
DO ESPÍRITO SANTO PARA QUE,
COMO FILHOS DE DEUS, NÃO VOS
FALTE SABEDORIA, INTELIGÊNCIA,
CONSELHO, FORTALEZA,   CIÊNCIA,
PIEDADE E TEMOR A DEUS. TODO O
POVO DE DEUS DEVE RECONHECER-
SE, MANTER A PAZ, A UNIDADE, O
AMOR. São Michael Arcanjo,
31.05.2019
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Meus filhos devem abrir seus corações para que Meu Espírito Santo os
guie em direção "à Terra que flui com leite e mel" (Ex. 33:3). Essa
Terra é encontrada dentro de cada um de vocês e nessa Terra vocês
encontrarão os Dons com os quais Eu adorno Meus fiéis, os
arrependidos e os humildes que gostam de crianças se abandonam a
Mim quando não compreendem, quando não compreendem, pois
sabem que aquele que caminha pela Minha Mão virá a descobrir as
delícias de Minha Casa e o caminho será mais suportável para ele
porque Fé, Esperança e Caridade são um Pilar seguro. Eles sabem que, 



crescendo em Meu Amor, virão a viver em Minha Casa. Nosso Senhor
Jesus Cristo, 04.12.2015

Eles devem estar dispostos a ser obedientes porque a obediência é a
arte das almas santas. Obediência não significa caminhar cegamente,
mas caminhar sob a luz do Espírito Santo usando o Dom do
Discernimento. Eu vos chamei a unir-vos a Meu Filho, a percorrer o
caminho do Amor, conhecendo e escrutinando a Palavra de Meu Filho,
para que não andeis cegamente, mas iluminados pelo Conhecimento,
pela Sabedoria, e, portanto, compreendereis que a Obediência à
Divina Vontade é necessária, mesmo quando não compreendeis o
porquê ou o porquê das coisas. Meu Filho apressa o ritmo de seu
povo. Você possui tantas bênçãos, tantos dons, mas os mantém
fechados à chave, por ignorância e, às vezes, por medo. Mas eis que
eu venho em nome de Meu Filho, por amor ao povo de Meu Filho, por
amor a vocês que são Meus filhos, para manifestar-lhes a liberação
desses dons, essas virtudes que vocês guardam à chave e à chave,
para colocá-los diante do Espírito Santo, para que Ele os guie e, em
obediência à Palavra de Meu Filho, vocês possam tornar-se mais
espirituais. Santíssima Virgem Maria, 27.10.2016
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Permaneçam em alerta
espiritual, sejam criaturas
simples e humildes de
coração. O conhecimento não
deve ser exibido, mas sim ser
usado como testemunho do
que reside dentro de cada um
de vocês. A prudência é a
grande companheira dos
Dons. Os prudentes não se
expõem para serem
derrubados (Mt 10,16). São
Michael Arcanjo, 16.12.2022

Crianças, é necessário que vocês se
conscientizem de que devem
permanecer unidos ao Espírito
Santo, pedindo-Lhe Seus Dons,
Graças e Virtudes. VOCÊS VIVEM
NO TEMPO DO ESPÍRITO SANTO E
DEVEM PEDIR-LHE COM FÉ E
CERTEZA QUE OS ABENÇOE
CONSTANTEMENTE COM SEU
AMOR, PARA QUE POSSAM
POSSUIR AMOR FRATERNAL POR
SEUS IRMÃOS E IRMÃS. Santíssima
Virgem Maria, 06.03.2023



Filhos de Deus, deveis possuir o dom do Amor para que possais fazer
com que os restantes dons se derramem sobre vós e, dessa forma, não
sejais apenas criaturas que atuam como espectadores, mas sejais
atores na vida, atores na sociedade, atores na comunidade, nos locais
de trabalho, atores que difundem o Amor que habita em cada um, não
sendo apenas um pobre espectador que não dá frutos, mas sendo
aqueles que protegem a semente, a semeiam e cuidam dela com
dedicação para que os insetos que se aproximam com intenções de
devorar a colheita, não consigam destruí-la, e no final vos apresenteis
diante do nosso Rei e Senhor Jesus Cristo com uma colheita
abundante para Glória Divina. São Michael Arcanjo, 07.06.2019
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PALAVRAS-CHAVE

O DOM DA SABEDORIA: no qual a caridade brilha e a criatura entende
que o Plano de Deus deve ser enaltecido acima de todas as coisas e a
ele não se deve criar obstáculo. 

O DOM DO ENTENDIMENTO: ilumina a criatura humana para que se
aprofunde com clareza nas verdades reveladas por Deus. 

O DOM DO CONSELHO: com o qual conseguis discernir as opções que
se apresentam diante de vós, para isso tendes de conseguir, com este
dom, saber ouvir e auxiliar os irmãos. "Ele não julgará pelas
aparências e não decidirá pelo que ouvir dizer. Mas julgará os fracos
com equidade, fará justiça aos pobres da terra" (Is 11, 3-4)
 
O DOM DA CIÊNCIA: não é o que o mundo crê ser, mas é quando, no
interior de cada um, Deus revela à criatura humana o que Ele sabe
sobre cada um de vós. 

O DOM DA PIEDADE: este dom permite-vos agir com os vossos irmãos
numa prática contínua. Cumprindo a Vontade Divina, o homem 



procura incansavelmente o agir de Jesus para se assemelhar a Ele. 

O DOM DA FORTALEZA: enfatiza-se na fé, ao viver tudo o que acontece
ao filho de Deus com o heroísmo dos próprios mártires. Este dom
fortalece a perseverança e a firmeza, confiando totalmente em Deus,
que não se afasta do homem. 

O DOM DO TEMOR A DEUS: dota a criatura humana da vontade
necessária para se afastar do que a leve a cair no mal, para trabalhar,
viver e agir na Vontade Divina. 
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Busca constante do Amor e da Humildade: esta busca dá
frutos nas virtudes.

Ver com os olhos de Jesus.

Dominar o "ego" e fazer com que ele ame tanto a Cristo que
seja anulado para que nos fundamos com Ele.

Rezar com o coração, jejuar e oferecer sacrifícios.

Ansiar, desejar e suplicar pelos dons do Espírito Santo.

Amar a Deus e ao próximo: com Amor podemos crescer nos
dons do Espírito Santo Divino.

CONSELHOS 

**NOTA: extraído da Mensagem de São Miguel Arcanjo à Luz de Maria,
5 de setembro de 2019.



"Nada temas, porque estou contigo,
não lances olhares desesperados, pois

eu sou teu Deus; eu te fortaleço e
venho em teu socorro, eu te amparo

com minha destra vitoriosa."
Isaías 41,10

Preparação para
a batalha
espir i tual

5



Portanto, temos três inimigos, três aliados que estão na mesma guerra
contra nós: o diabo, o mundo e a carne. Estes três lutam contra o
Espírito Santo e contra cada um de nós em particular.  E cada um luta
à sua maneira: se um demônio não pode nos vencer, outro virá, se
dois demônios não podem nos vencer, eles irão para outro, se três
demônios não podem nos vencer, eles irão para outro demônio, e
assim por diante e assim por diante. 
 
Portanto, sabe-se que os demônios agem coletivamente, não agem
sozinhos e encurralam outros para torná-los cúmplices, de modo que
agem contra o homem, é por isso que a Graça do Espírito Santo tem
que despertar em cada um de nós para que nos ajude a tender mais
para Deus e menos para o mundano.

Meu Filho passa diante de vocês e não O reconhecem, como os
Discípulos no caminho de Emaús, falta-lhes centrarem-se no
conhecimento do Meu Filho, falta-lhes quietude em tudo o que fazem
e atuam, para que o Santo Espírito Divino lhes ilumine e inspire e,
assim, não se precipitem em suas ações e estas não sejam as que os
afastem do Meu Filho.

AS TENTAÇÕES SÃO MAIS FORTES DO QUE EM QUALQUER OUTRO
MOMENTO DA HUMANIDADE, QUANDO A BATALHA CONTRA O MAL
ESPIRITUAL, E EM ALGUNS CASOS FÍSICO, É PALPÁVEL, NÃO A
PODEM NEGAR. Santíssima Virgem Maria, 28.03.2021

O CÉU ILUMINA O CAMINHO

Comentário de Luz de María
13.04.2016
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Não permitais a vós mesmos separar-vos de Meu Filho, clamai ao
Espírito Santo, não vos esqueçais de vossos Anjos da Guarda, vossos
Companheiros de caminho. Santíssima Virgem Maria 22.12.2017



Permanecem em meio às trevas que
cobriram a humanidade e são agora
mais densas. Ouçam o Espírito
Santo Divino que vos chama para
manter a vela acesa, de modo que a
vontade de cada um de vocês seja
maior do que as tentações do
mundo. São Michael Arcanjo,
30.12.2020

Orai, orai filhos do nosso
Rei e Senhor Jesus Cristo,
para que, sob o amparo da
luz do Espírito Divino, a
escuridão desapareça e
sejais homens e mulheres
de fé e adoradores da
Vontade Divina. São Michael
Arcanjo, 07.06.2019

Neste dia os Meus filhos levam velas para serem benzidas nas
Celebrações Eucarísticas para serem utilizadas nos dias de escuridão
ou de emergência devido a fenômenos naturais, como um
sacramental. Deveis ter presente que o sacramental protege quando a
criatura humana mantém a sua alma a arder como uma vela
impregnada pelo fogo do Espírito Santo.

Vinde para que as vossas velas sejam benzidas e vinde para limpar a
vela do pensamento, da mente, da memória, da visão, da audição, do
paladar, do olfato, do tato, e limpar os sentidos espirituais para que
ardam no Amor e na Verdade diante do Meu Filho. Santíssima Virgem
Maria 01.02.2018
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ESTE É UM MOMENTO DE GRANDE
BATALHA ESPIRITUAL. Você sabe
que esta batalha é de uma ordem
espiritual (Ef 6,12), é entre o bem e
o mal. Eles precisam exalar tanto o
bem quanto possível para que o mal
não lhes corroa as entranhas e os
inclina a expelir a insídia do mal do
opressor das almas sobre seus
irmãos. Nosso Senhor Jesus Cristo,
07.03.2022 

Unam-se em um só coração,
em uma só petição, em uma
só oração através do Santo
Rosário para que vocês
possam interceder
fortemente diante de Meu
Filho, e o poder de Seu
Espírito Santo os manterá
de pé com fé inabalável.
Santíssima Virgem Maria,
26.10.2011



Mais uma vez os convido a manter uma fé firme e inabalável,
alimentada pela Eucaristia diária, pela oração perseverante e pela
petição contínua para que o Espírito Santo os ajude em todos os
momentos, para que vocês possam discernir diante do ir e vir das
constantes armadilhas do diabo, que neste momento estão atacando
os filhos de Deus. Santíssima Virgem Maria, 09.09.2009

Nele você encontrará tudo o que deseja saber, as respostas às suas
perguntas, o que você deve fazer e não fazer, como devem ser suas
ações, quando suas ações são boas ou não boas, mas vem Me receber
para que você possa receber de Meu Espírito Santo, não a Sabedoria
humana, mas Minha Sabedoria, e assim estar ciente de Meus
Chamados neste momento. Nosso Senhor Jesus Cristo, 13.08.2015

Tenham discernimento, com o auxílio do Espírito Santo, as obras e
atos a seguir. O selo do mal já está pronto para ser colocado na
criatura humana, “quem tem ouvidos que ouça”. (Lc 6,8-13; Ap.2,11)
São Michael Arcanjo, 19.12.2021

A humanidade entenderá o que é a batalha espiritual (Ef.6,12) e
lamentará por não ter acreditado.  São Michael Arcanjo, 09.07.2022 

O mal é tão sutil que pode
passar despercebido, por isso
deveis permanecer unidos ao
Espírito Santo suplicando
discernimento em cada passo
que deis, em cada obra, em
cada ação e ainda mais em
cada palavra que saia da vossa
boca Santíssima Virgem Maria,
23.08.2017

Peça a Meu Santo Espírito que o
ajude a discernir Minha Palavra,
pois neste momento surgiu um
grande número de falsos profetas
para desviá-lo do caminho certo. 
 N osso Senhor Jesus Cristo,
12.10.2011
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Olhe para cima, espere por Meu
Mensageiro, ore ao Espírito Santo
o tempo todo, Ele dá Minha Paz
àqueles que vivem na Fé. Nosso
Senhor Jesus Cristo, 09.12.2013



PALAVRAS-CHAVE

DISCÍPULOS SOBRE A ROTA PARA EMAUS: Referência a Lucas 24, 13-
35. No caminho de Emaús somos todos discípulos para nos deixar
alcançar por Jesus e não para distingui-lo porque temos medo de
morte do que pode nos acontecer no futuro imediato.

ANGELES GUARDIANOS: também conhecido como Anjo da Guarda, é o
anjo a quem Deus dá a missão de proteger, guardar e guiar cada
pessoa durante sua vida na Terra para facilitar sua ascensão ao Céu.
Clique aqui para acessar mais informações sobre eles ou visite a seção
de Especiais do site.

ENVIO: Também conhecido como o Anjo da Paz. Cada geração sempre
foi abençoada com uma criatura especial que o Céu dotou com uma
unção particular para ajudar o povo de Deus em tempos de provação.
Para acessar mais informações sobre ele, visite a seção Especiais do
site.

41

Preparação para a batalha espiritual Capítulo 5



Alimentemo-nos com a Santa Eucaristia.

Oremos e meditemos, para que possamos escutar a voz interior

do Espírito Santo que nos aconselha, nos ilumina e nos ajuda a

discernir o bem do mal.

Invocar os Anjos da Guarda para nos acompanhar em nossa

jornada.

Levar sempre os sacramentais.

Rezar o Santo Rosário.

Conscientemente, fazer a Consagração ao Espírito Santo.

Esperar com fé pelo Anjo da Paz, Enviado de Deus.

Para buscar as Sagradas Escrituras.

Para saber mais sobre o Combate Especial, visite a seção de

Especiais do site.

CONSELHOS 
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6
"  Por esse motivo eu digo a vocês:
Todo  pecado  e  blasfêmia  serão

perdoados aos homens, mas a
blasfêmia  contra  o  Espírito  não

será perdoada." 
Mateus 12,31

 Conhecer os
pecados  contra o

Espír i to  Santo
 



 
Meditemos nesta grande Verdade que Nosso Senhor Jesus Cristo nos
lembrou do pecado contra o Espírito Santo: O pecado que não tem
perdão:
Lemos nas Escrituras Sagradas: "Quem blasfemar contra o Espírito
Santo nunca será perdoado, mas será culpado do pecado eterno" (Mc
3,29; cf. Mt 12,32; Lc 12,10). 

João Paulo II, em sua encíclica sobre o Espírito Santo, DOMINUM ET
VIVIFICANTEM 46-48, explica este pecado contra o espírito: 

"Esta blasfêmia não consiste no fato de ofender o Espírito Santo com
palavras; consiste, sim, na recusa de aceitar a salvação que Deus
oferece ao homem por meio do Espírito Santo".  

Mais adiante ele diz: "...consiste na recusa radical de aceitar aquela
remissão, da qual o próprio Espírito Santo é o dispensador íntimo, e
que pressupõe a verdadeira conversão operada por Ele na
consciência". Se Jesus declara este pecado imperdoável é "porque esta
não remissão está ligada, como sua causa, à não-penitência, ou seja, à
recusa radical de converter-se". 

Como o Papa nos explica, o pecado contra o Espírito Santo consiste
na resistência e na recusa de conversão. É o Espírito Santo que nos
condena ao pecado (Jo 16,8-9). Rejeitar esta realidade em nossos
corações e ser obstinado no mal nos leva a este pecado. Esta foi a
atitude dos fariseus, que se fecharam à aceitação do Plano Divino
para a reconciliação com os homens.

Comentário de Luz de María
08.10.2014
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Não esqueça que aquele que
comete pecado contra o
Espírito Santo, aquele, aquele,
aquele, não tem perdão, pois
por seus atos e palavras a
criatura se condena a si
mesma. Nosso Senhor Jesus
Cristo, 21.11.2013

Queridos filhos, tenham em
mente que vocês não devem
proferir palavras contra o Espírito
Divino, este é um pecado muito
grave, infinitamente grave.
Santíssima Virgem Maria,
24.12.2015

Se estes Apelos são considerados catastróficos e aterradores, é isso
que esta geração vai enfrentar (Mt 24,21) por ser irreverente, por ser
hipócrita, por ser mentirosa, por ser falsa, por não se voltar com
humildade para o Verbo Divino, por suas heresias, por seus pecados
constantes contra o Espírito Santo (Mt 12, 32), mas sempre, tanto Eu
como Meu Filho exaltamos a Misericórdia Divina, pois eles estão no
momento do arrependimento, da conversão e Meu Filho não negará o
perdão a ninguém que chegue verdadeiramente arrependido.
Santíssima Virgem Maria 30.11.2016

O pecado existiu ao longo da história da humanidade, mas nenhum
outro tempo ultrapassou ou ultrapassará o grau de pecado em que
vivemos agora. É por isso que vos convido constantemente a serdes
severos convosco mesmos, para que não sejais permissivos com o eu
humano, com o egoísmo e com a violência que vos levará a agir uns
contra os outros e a pecar contra o Espírito Santo com esse pecado
imperdoável; aquele que peca contra o Espírito Santo não será
perdoado. Santíssima Virgem Maria 04.06.2014

O CÉU ILUMINA O CAMINHO
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A raiva do homem o levou a olhar o outro homem como um objeto
inerte e sem vida, sem o Dom da Vida; e os atos que o homem comete
neste instante contra o Dom da Vida, são pecados contra o Espírito
Santo. Santíssima Virgem Maria, 23.04.2016



Caminhem sem entristecer o Espírito Santo (Ef.4,30), clamem e Ele os
auxiliará e proverá a força necessária para que se mantenham firmes
e, como vigias, poderão ver o inimigo de longe e assim ele não os
surpreenderá. Santíssima Virgem Maria, 20.01.2021

Cada instante é uma oportunidade para que a criatura humana veja a
PORTA ABERTA, A PORTA DA SALVAÇÃO ETERNA. PARA ENTRAR POR
ESSA PORTA, A HUMANIDADE DEVE PURIFICAR-SE, NÃO PORQUE
ASSIM O DESEJE A SANTÍSSIMA TRINDADE, MAS DEVIDO À ENTREGA
DA HUMANIDADE AO DEMÔNIO E ÀS SUAS MAQUINAÇÕES, DEVIDO À
GRANDE AFRONTA A DEUS COM A LEI DO ABORTO, DEVIDO AO
DESPREZO DA CRIATURA HUMANA PELA LEI NATURAL E SEU APEGO
AO PECADO CONTRA O ESPÍRITO DIVINO. São Michael Arcanjo,
07.06.2019

PALAVRAS-CHAVE

BLASFEMIA: Uma palavra ou expressão insultuosa contra alguém ou
algo sagrado.

HERESIA: Afirmação doutrinária contrária à fé da Igreja em um assunto
definido.
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DONO DE VIDA: A vida não é apenas um bem, mas também um
presente, um presente. Esse dom nos foi dado (através de nossos pais)
por Deus: somente Deus é o dono da vida.



Pensar antes de falarmos, como diz Provérbios 21,23: "Aquele
que refreia sua boca e sua língua é libertado de muitos
problemas".

Estar sempre atentos às nossas ações e atos para arrepender-
nos de nossos pecados e para elevar-nos conscientes da
grandeza da Misericórdia Divina, que perdoa aqueles que se
arrependem.

Manter o ego humano sujeito à Cruz de Cristo para não deixá-lo
agir de forma egoísta, sem amor, violenta e sem autocontrole. 

Aceitar a Palavra de Deus como a luz da vida e pedir a ajuda do

Espírito Santo.

Conhecer os pecados contra o Espírito Santo Capítulo 6

CONSELHOS
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“ Mas  o  Conselheiro,  o  Espírito
Santo,  que  o  Pai  enviará  em  meu
nome,  ensinará  a  vocês  todas  as

coisas e fará vocês lembrarem tudo o  
que  eu  disse." 

 João 14,26

Acolhendo as
promessas  do
Espír i to  Santo

7



“Então Deus disse: “Façamos o homem à nossa imagem e semelhança.
Que ele reine sobre os peixes do mar, sobre as aves do céu, sobre os
animais domésticos e sobre toda a terra, e sobre todos os répteis que
se arrastam sobre a terra. Deus criou o homem à sua imagem; criou-o
à imagem de Deus, criou o homem e a mulher.” É revelador para nós
porque Deus fala no plural quando é Ele quem diz “FAÇAMOS”. É
revelador porque Deus antecipa claramente a Revelação do Mistério
Trinitário e fala com o Seu Filho e com o Espírito Santo. Visto que em
algum instante da história da Salvação, o Filho de Deus feito carne
ascenderia ao Céu e em união com o Pai Eterno, nos enviaria o
Espírito Santo.
 

Crianças, um sopro do Meu
Espírito Santo virá sobre vocês
para que a passagem pela vida
seja menos dolorosa. Nosso
Senhor Jesus Cristo, 08.06.2014

Quando o mal se sentir
triunfante, Meu Espírito Santo
virá para extinguir a fumaça da
fogueira. Não tenha medo, uma
única respiração sopra a fumaça.
Nosso Senhor Jesus Cristo,
03.07.2009

O CÉU ILUMINA O CAMINHO

Comentário de Luz de María
20.11.2018
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Meus filhos foram treinados para olhar para Mim levantado, glorioso e
distante. Pelo contrário, eu permaneço em um estado presente diante
de cada um daqueles que amo, sofrendo continuamente por seus
pecados e negando Meu Reino. Meu Espírito Santo habita em todos:
uns O amam, outros O amam e reparam: eu não fico longe de Meu
povo. Nosso Senhor Jesus Cristo, 19.01.2014



Neste instante em que os Meus
templos foram fechados, triste
presságio do que está por vir, o
Meu povo não deve angustiar-se
e perder-se, mas deve fortalecer-
se com as Comunhões anteriores
e esperar pacientemente. EM
BREVE SE DARÁ A SEGUNDA
EFUSÃO DO MEU ESPÍRITO
SANTO, logo após o Aviso, aos
Meus justos e fiéis, para que
sejam alento para os seus
irmãos.

A Minha Misericórdia não
esquece as necessidades do Meu
Povo, e o Meu Espírito Santo e
os Meus Santos Arcanjos e Anjos
não deixarão o Meu Povo
sozinho. Nosso Senhor Jesus
Cristo, 19.04.2020

Vocês receberão a Grande
Bênção Trinitária quando por
Minha Mão serão apresentados
diante de Deus Pai, Deus Filho
e Espírito Santo, pela obra
completa de cada um de vocês,
homens e mulheres
missionários, espelhos do Amor
Trinitário. Santíssima Virgem
Maria 07.09.2011

Do Céu desce a bênção que
abrigará o povo de Meu Filho e o
encorajará com a Verdade da
Palavra do Espírito Santo.
Santíssima Virgem Maria
08.11.2014
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NESTE MOMENTO, QUEM É LUZ
E DÁ LUZ AOS SEUS IRMÃOS,
MAIS LUZ RECEBE DO ESPÍRITO
DIVINO. QUEM É ESCURIDÃO,
MAIS ESCURIDÃO RECEBE. São
Michael Arcanjo  13.07.2021

Capítulo 7

O ESPÍRITO SANTO POUPARÁ
A SUA FÉ SOBRE O QUE É
NECESSÁRIO
ESPIRITUALMENTE E CORPO A
FAZER O QUE EXPERIÊNCIA,
MAIS TODAS AS CRIAÇÕES
HUMANAS DEVEM SER
COMPLETAMENTE
PREPARADAS PARA SER
CLASSIFICADAS COM TODOS
OS SEUS DONTOS (Jo. 14,26).
Santíssima Virgem Maria
06.03.2023

Não se sinta derrotado,
lembre-se que eu ando com
você e o conduzo como a
coluna de marcha no deserto.
Você ouvirá Minha voz, Meu
Espírito Santo o conduzirá e o
fortalecerá. Nosso Senhor Jesus
Cristo, 22.10.2014



Eu busco humildade nas criaturas. A uma criatura humilde, dou a
sabedoria que os sábios não possuem. Há muitos que, sentindo-se
executores de Minha Vontade, ousam Me dizer o que é lícito ou o que
acreditam não ser lícito, para que eu possa agir sobre uma criatura
Minha. Eles ignoram que com Meus Primeiros Discípulos o apostolado
de Minha Igreja não terminou, mas continua como o dever de cada um
de vocês e vocês renunciaram a continuar este dever, e como a
maioria renuncia a esta designação, envio Meu Espírito Santo para
agir nas almas daqueles que permanecem dispostos a tomar Minha
Palavra como regra de suas vidas. Nosso Senhor Jesus Cristo,
27.08.2015

PALAVRAS-CHAVE

BENÇÃO: vem de uma palavra latina que se refere à ação e ao efeito
da bênção. Este verbo é uma forma de se referir à ação de elogiar,
exaltar ou enobrecer, de consagrar algo ao culto divino ou de invocar
a bênção divina em favor de algo ou alguém. A bênção, portanto, é a
expressão de um desejo benigno que é dirigido a uma pessoa, a várias
pessoas ou a um objeto e que, através da própria expressão, é
concretizado. Isto significa que, ao mesmo tempo em que a bênção é
pronunciada, a ação da bênção é materializada.

EFUSÃO: O conceito de efusão provém da palavra latina effusio.
Significa a efusão de algo, neste caso específico, será a efusão das
graças do Espírito Santo.

Acolhendo as promessas do Espírito Santo
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ALMA: vem do latim anima e do grego psyché, que significa "alma
humana" e, nesse sentido, alma é sinônimo de psique, "fôlego vital" e
self (o self-self), mas também é sinônimo de indivíduo, pessoa ou
habitante. De acordo com a teologia (o estudo de Deus), a alma é uma
dimensão do indivíduo que contém uma porção divina e sobrevive à
morte do corpo.



Desligar-nos do que é mundano e pecaminoso: só assim
podemos crescer em espírito e aumentar em fé.

Dar vida ao Santo Evangelho.

Fazer uso correto de nosso livre arbítrio: pedir sempre a
orientação do Espírito Santo.

Permanecer juntos: unidade e comunidade são muito
importantes para todos nós como irmãos e irmãs.

Pedir ajuda à Mãe Santíssima: quem é a luz que ilumina nossas
almas.

CONSELHOS 

Acolhendo as promessas do Espírito Santo Capítulo 7
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" "Respondeu-lhe o anjo: “O Espírito Santo
descerá sobre ti, e a força do Altíssimo

te envolverá com a sua sombra. Por isso,
o ente santo que nascer de ti será

chamado Filho de Deus." 
Lucas 1,35

Unindo-nos  a  Maria :
Noiva ,  Templo e
Tabernáculo  do
Espír i to  Santo

8



O Céu nos alerta veementemente, não deixando espaço para o homem
vagar, e focaliza a criatura humana na realidade de sua existência e
na veracidade do panorama em que ele vive, para o qual o homem
desvaloriza. Ao mesmo tempo, Cristo e Sua Santa Mãe nunca param
por um instante para enfatizar o estado espiritual desta geração.

Nossa Mãe, como professamos: MÃE DE DEUS E NOSSA MÃE, conhece
a jornada do homem, pois todos nós que nos chamamos Seus filhos,
sabemos que Seu Divino Filho não lhe esconde os caminhos que o
homem percorre. Precisamente por esta razão, como Mãe da Palavra,
com seu Amor Maternal, ela nos convida e nos convida novamente
energicamente, e como a FILHA DO ESPÍRITO SANTO, ela acaba
exigindo de nós uma resposta afirmativa que nos leva à conversão. 

Nossa Mãe, e Mãe de toda a humanidade, explicita com delicadeza e
ao mesmo tempo com firmeza, o que o homem sabe, mas por causa de
seu espírito de antagonismo, não reconhece. Ao mesmo tempo, ela
derruba de um só golpe os pedestais sobre os quais os seres humanos
subiram, porque o instante dos instantes é apenas para a GLÓRIA DE
DEUS.

O CÉU ILUMINA O CAMINHO

Comentário de Luz de María
21.01.2015
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Unindo-nos a Maria: Noiva, Templo e
Tabernáculo do Espírito Santo

Capítulo 8

COMO FILHA DE DEUS PAI, MÃE DE DEUS FILHO, TEMPLO E
SANTUÁRIO DO ESPÍRITO   SANTO, EM UNIDADE COM  A
FESTIVIDADE DESTE DIA EM QUE CELEBRAMOS A GRANDIOSA FESTA
DA SANTÍSSIMA TRINDADE, INVOCO A MISERICÓRDIA DIVINA SOBRE
TODA A HUMANIDADE. NO CÉU SE CELEBRA O MISTÉRIO INEFÁVEL
DA SANTÍSSIMA TRINDADE, ASSIM TAMBÉM VOS CONVOCO A
CELEBRÁ-LO NA TERRA, NA UNIDADE DA SANTÍSSIMA TRINDADE.
SANTÍSSIMA VIRGEM MARIA, 07.06.2020



Ame Minha Mãe, seja pura e limpa
de coração. Chamada a ela
constantemente dizendo:
"Ave Maria Muito Pura, concebida
sem pecado, Filha de Deus Pai, Mãe
de Deus Filho, Templo e Tabernáculo
do Espírito Santo". Maria Santíssima,
rogai por todo o mundo". Nosso
Senhor Jesus Cristo, 03.06.2010

Filhos amados: Meu amor permanece atento a cada um dos meus, a
quem chamo para invocar Minha Mãe, cheia de Graça, defensora dos
homens, Templo e Tabernáculo de Meu Santo Espírito. 

Minha Mãe, em quem Meu povo encontrará refúgio nos momentos de
dor, Minha Mãe, aquela que estava aos pés de Minha Cruz como
aqueles que Me amam em verdade. Nosso Senhor Jesus Cristo
24.03.2013

Vim a cada geração para tornar minha Palavra explícita, não vim
sozinho, vim com Minha Mãe que tantos desprezam, ignorando que
ela é: 
-O Intercessor diante de Mim, 
-O favorito de meu pai
-Ela que é o Templo e o Tabernáculo do Espírito Santo.

E como vocês invocam o Espírito Santo em vocês mesmos se amam
somente o que é Seus dons e desprezam aquele que é Seu Templo e
Tabernáculo? Amai Minha Mãe, além de onde a amais, Ela é a
defensora de Meu povo, a Ela confiei Minha Igreja e aquele que não
se refugia em Sua proteção, é como aquele que caminha com uma
venda sobre seus olhos. Ele andará, mas sempre encontrará
impedimentos em seu caminho. Nosso Senhor Jesus Cristo 23.08.2013
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VINDE A MIM, NÃO
CONTINUEIS A RENUNCIAR A
MIM, NÃO OFENDAIS A
MINHA MÃE, ELA É A FILHA
DO MEU PAI, MINHA MÃE E O
TEMPLO E SACRÁRIO DO
NOSSO ESPÍRITO SANTO.
Nosso Senhor Jesus Cristo,
14.02.2019



O esforço para agradar a Meu Filho deve ser primordial para todos.
Meus filhinhos são as almas que lutam para não se expor à tentação,
para não cair e sofrer o fogo eterno, pois a tentação às vezes os leva a
continuar para sempre em pecado. Aqueles que se mantêm em
constante luta, aqueles, aqueles, aqueles que entram na casa celestial. 

Estas não são palavras vãs, a humanidade está a frações de sofrimento
por causa de seus pecados e de sua desconfiança e rejeição de Meu
Filho. Os sinais estão à vista de todos, a humanidade não quer olhar
para eles por medo. Nunca é tarde demais, somente não se deve
esperar pelo último instante. Estou esperando por vocês, vou entrar
em meu coração como Templo e Tabernáculo do Espírito Santo,
permaneço perto de vocês, apenas me invocam. Santíssima Virgem
Maria, 10.11.2013
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Minha Mãe, Defensora dos Cristãos, inseparável Mãe de todos os
homens, é o escárnio daqueles que acreditam que não são olhados
por Nossa Santíssima Trindade. 
 
"EU SOU QUEM SOU" (EX.3,14), E MINHA SANTÍSSIMA MÃE É O
SUPREMO GENERAL DOS EXÉRCITOS CELESTIAIS.
A MINHA MÃE, NOSSA SANTÍSSIMA TRINDADE, CONFIOU A GUARDA
DESTA GERAÇÃO, NESTE MOMENTO ESPECIAL, PARA QUE NÃO SE
PERCAM. A MINHA MÃE JUNTA-SE COM A MINHA PESSOA, um povo
que sofre de evento a evento até chegar à purificação.
 
Meu amado Povo, sem entrar na confusão do mundo, entra no silêncio
interior, longe do mundano, tomando a Mão Santíssima de Minha Mãe
para que, junto com Ela, vocês se libertem do mal e se mantenham no
Caminho Verdadeiro que os conduz à Minha Casa. 
 
Minha Mãe do Silêncio, Mãe da Fé vos ensina a ser criaturas de 



PALAVRAS-CHAVE

SAGRÁRIO OU TABERNÁCULO: Uma arca feita de madeira, pedra ou
metal, usada para guardar a Santa Eucaristia que foi consagrada na
Missa e depois deixada para distribuição aos fiéis, para que possa ser
levada aos doentes ou deficientes e para a adoração dos fiéis. Este
termo é aplicado à Santíssima Virgem Maria, pois a Igreja a chama de
Templo e Tabernáculo da Santíssima Trindade, porque Deus habita
nela permanentemente.

MISTÉRIO DIVINO: Em seu sentido mais estrito, um mistério é uma
verdade sobrenatural, que por sua própria natureza está acima da
inteligência finita. É por isso que Deus nos dá a fé para aceitar estes
Mistérios Divinos, mesmo sem compreendê-los plenamente.
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PREDECTA: Preferida pelo amor ou afeto especial, ela tem uma
distinção especial. É assim que a Santíssima Virgem Maria é a filha
predileta de Deus Pai.

silêncio, não diante da injustiça, mas diante da falta de amor por
vossos irmãos e irmãs. Nosso Senhor Jesus Cristo, 23.03.2022



Amar a Mãe com um coração puro e limpo.

Chamado à Santíssima Virgem dizendo constantemente: AVE
MARIA PURÍSSIMA, CONCEBIDA SEM PECADO, AZEITE DE DEUS
PAI, MÃE DE DEUS FILHO, TEMPLO E SACRARIA DO ESPÍRITO
SANTO. MARIA SANTÍSSIMA, REZA POR TODO O MUNDO

Viver segundo a vontade de Deus.

Transformar totalmente o espírito: desta forma poderemos
superar o momento de provação.

Pedir discernimento para reconhecer as coisas que Deus nos dá
e as coisas que são do mundo.

CONSELHOS 

Capítulo 8Unindo-nos a Maria: Noiva, Templo e
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"  "Outrossim, o Espírito vem em auxílio à nossa
fraqueza; porque não sabemos o que devemos
pedir, nem orar como convém, mas o Espírito

mesmo intercede por nós com gemidos
inefáveis. E aquele que perscruta os corações
sabe o que deseja o Espírito, o qual intercede

pelos santos, segundo Deus." 
Romanos 8, 26-27

 Orando com o
Espír i to  Santo

 

9



Nos últimos Chamados somos convidados a rezar com fervor e com
consciência. Isto porque é Nossa Mãe que nos diz que não deseja uma
oração apressada. Embora rezar e rezar seja sinônimo, às vezes essa
oração é feita à pressa como se quisesse terminar um compromisso. É
por isso que Nossa Mãe nos diz para rezarmos em paz e tranqüilidade,
pois muitos de nossos irmãos e irmãs sentem que podem rezar de
forma apressada, e não é assim. O próprio ato de assinar-se já é um
ato de prontidão para rezar, quer sejam orações que sublimam a alma
como o Pai Nosso ou uma Ave Maria ou orações nascidas do fundo do
coração.
 
Nossa Mãe nos pede mais oração e mais união espiritual. A oração é
poderosa, tanto que até os próprios Serafins e Seres Celestiais rezam.
Vemos isto claramente em Isaías 6,2-3: "Os serafins estavam acima
dele. Cada um tinha seis asas: com duas cobriam o rosto, com duas
cobriam os pés, e com duas voavam. Gritavam um para o outro,
dizendo: 'SANTO, SANTO, SANTO É O SENHOR DOS ARMIES, A TERRA
GRANDE É TOTAL DA SUA GLÓRIA'. Vemos neste texto bíblico citado a
relevância da oração e sabemos que ela é indispensável, pois nos leva
à adoração, à unidade, à oferta, ao respeito e à interiorização de nossa
união com a vontade do Pai. 
 
A oração não continua sem dar frutos. Quer queiramos ou não
reconhecê-la, a oração é uma realidade palpável da presença do
Espírito Santo movendo o Povo de Deus para estar unido no Espírito.
O poder que a oração projeta para o resto dos irmãos tem um grande
impacto sobre o que cada um dos filhos de Deus pode contribuir para
o despertar das almas.

Comentário de Luz de María
11.10.2015
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Permanecei alerta, não vacileis;
não acrediteis que, por causa das
orações que amorosamente
dirigis a Mim, cumpristes, pois
neste momento do Meu Espírito
Santo, preciso de um povo de
ação que não pare, que trabalhe
de manhã, meio-dia e noite pelo
Meu Reino, alertando seus
irmãos, trazendo a Minha palavra
e sendo testemunhas do Meu
amor, mas ao mesmo tempo
chamando o pecado pelo seu
nome. Nosso Senhor Jesus Cristo,
22.10.2014

Crianças queridas:
A oração deve ser aquela
intimidade com a Santíssima
Trindade, a oração deve
aproximá-los de Meu Filho. Quem
não ora, não penetra no caminho
da luz que o Espírito Santo dá às
almas orantes. A oração é
comunhão, a comunhão é alegria,
a alegria está sendo preenchida
pelo Espírito Santo. Santíssima
Virgem Maria, 08.11.2014

Rezar. Meus filhos rezam para se
fortalecerem interiormente e para
ministrarem uns aos outros. Eu
não desejo orações frias, que não
dão frutos nem movem as
consciências. Desejo de meus
filhos a oração penetrante que
vibra por dentro movida por Meu
Espírito Santo. Nosso Senhor Jesus
Cristo 30.06.2016

A oração é poderosa quando é
feita do coração, entregando-se à
orientação do Espírito Santo.
Assim, a força da oração é o
muro de proteção sobre os
Povos, que eu os convido a
proteger. Santíssima Virgem
Maria 11.03.2015
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O CÉU ILUMINA O CAMINHO

Continuem vivendo através do Espírito, orando com o coração, e não
orando com medo e aflição que vem pela mente. As orações da qual
há o medo e a perturbação, não vos permitirá orar com o coração e
nem meditar para que o Espírito vos guiem, pois isso está muito
distante de ser uma oração. Santíssima Virgem Maria 23.12.2021



Meus filhos agem em nome de seus irmãos e irmãs, mas agem
enfraquecidos, sem armas para protegê-los, pois essas armas são
fornecidas apenas pela oração, aquela oração em que a criatura é
sublimada e pede ao Espírito Santo a Ajuda Divina, entregando-se à
Vontade Divina sem medo, com aquela segurança que falta na maioria
daqueles que compõem comunidades mais sociais do que espirituais.
A fraternidade é uma exigência solicitada por Meu Filho, mas a
fraternidade não está completa sem que as criaturas rezem a seu Pai. 

A fé sem obras está morta, mas como podem existir criaturas de fé se
não oram, pois através da oração são fortalecidas pelo Espírito Santo
para continuar na batalha? Como podem afirmar ser criaturas de Deus
se não são fortalecidas pelo Pão Divino, pelo alimento que desceu do
Céu, pelo Corpo e Sangue de Meu Filho? Santíssima Virgem Maria,
09.07.2014

Quem conseguirá provar que a oração não é importante?

Crianças, há algumas criaturas humanas que não rezam, sendo a
oração um chamado para mim, para me levar a permanecer alerta.
Meu Espírito Santo os assiste e aqueles que não oram, não avançam,
porque não exercem a oração. Nosso Senhor Jesus Cristo, 24.01.2016
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Se não oram, não recebem os frutos e as abundantes Graças que o
Espírito Divino (Cfr. Rom 5,5) derrama naqueles que oram com o
coração. São Michael Arcanjo 15.05.2022

PALAVRAS-CHAVE

INTIMACIDADE COM DEUS: relação pessoal com Deus. É única para
cada pessoa ou alma. Jesus se refere à busca de um relacionamento
próximo, Ele vem à sua porta e bate, se você O abre e permite, entrar
nessa intimidade, você com Ele e Ele com você.



ORAÇÃO VRS ORAÇÃO: Orar é dirigir-se a Deus com o objetivo de
comunicar-se com Ele, aceitando Sua onipresença, Sua bondade e
confiando em Seu julgamento. Na oração, ocorre um diálogo, que
pode tomar muitas formas. Uma delas é rezar. Orar é a ação de
vocalizar e exteriorizar uma oração; ou seja, é orar em voz alta.

UNIÃO ESPIRITUAL: O grau de perfeição espiritual no qual a alma
aspira a cumprir a Vontade Divina em todas as coisas.
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Preparar a mente, o coração e o corpo para a oração, rezando
em um lugar apropriado, em um momento de paz e
abandonando-se a Deus.

Ao orar, pedir sempre a assistência do Espírito Santo e aprender
a ouvir a Voz de Deus no silêncio e na intimidade do coração.

Ao orar, peça a nossos anjos da guarda que nos assistam e
protejam o lugar onde estamos para evitar interrupções.

O abandono a Deus e a plena confiança nEle ajudam a tornar
essa oração permanente e a rezar em cada ato ou ação de
nossa vida.

CONSELHOS



 

INTRODUÇÃO

"A Era da Igreja - como diz o Sumo Pontífice João Paulo II na Carta
Encíclica Dominum et Vivificantem - começou com a "vinda" do
Espírito Santo sobre os apóstolos reunidos no Cenáculo em Jerusalém
junto com Maria, a Mãe do Senhor....

... Começou no momento em que as promessas e profecias, que se
referiam explicitamente ao Paráclito, o Espírito da verdade,
começaram a ser realizadas com toda sua força e evidência sobre os
apóstolos, determinando assim o nascimento da Igreja". (Dominun et
vivificante N°. 7).

 "Quando a obra que o Pai confiou ao Filho para realizar na terra (cf. Jo
17,4) foi realizada, o Espírito Santo foi enviado no dia de Pentecostes
para santificar a Igreja indefinidamente e para que os fiéis pudessem
ter acesso ao Pai através de Cristo em um só e mesmo Espírito (cf. Ef
2,18). (D.V. 25).

"Ele é o Espírito da vida ou a fonte da água que brota até a vida
eterna (cf. Jo 4, 14; 7, 38-39), por quem o Pai vivifica os homens que
estão mortos pelo pecado até que seus corpos mortais sejam 
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ressuscitados em Cristo (cf. Rm 8, 10-11)..." (D.V. 25).

.. E através do Sacramento da Confirmação, todos aqueles renascidos
pela água e pelo Espírito são confirmados por ele; assim, de certa
forma, a graça do Pentecostes é perpetuada na Igreja". (D.V. N° 1-7).

Este Tríduo que inclui a Revelação recebida pela Luz de Maria sobre a
Pessoa do Espírito Santo é uma ajuda eficaz para compreendermos
como continuar Vivendo a Era do Espírito Santo.

DIA UM
Reconhecendo-nos como Templo do Espírito Santo

 
"Não sabeis que sois o Templo de Deus, e que o Espírito de Deus habita

em vós?"  (I Cor 3,16)

Meu Deus, venha em meu auxílio,
Senhor, apressa-te para me ajudar.

“E a esperança não engana. Porque o amor de Deus foi derramado em
nossos corações pelo Espírito Santo que nos foi dado."  (Rom 5,5).

Oração de abertura

Sequência ao Espírito Santo
 

Vem, Espírito divino, 
manda a tua luz desde o céu. 

Pai amoroso do pobre; 
dom, em teus dons esplêndido; 

luz que penetra as almas; 
fonte do maior consolo. 

 
Vem, doce hóspede da alma, 
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 descanso do nosso esforço, 
trégua no duro trabalho, 
brisa nas horas de fogo, 

alegria que enxuga as lágrimas, 
e reconforta nos lutos.

 
Entra até ao fundo da alma, 
divina luz, e enriquece-nos. 

Vê o vazio do homem 
se tu lhe faltas por dentro; 

vê o poder do pecado 
quando não envias o teu alento.

 
Rega a terra seca, 

cura o coração doente, 
lava as manchas, 

infunde calor de vida no gelo, 
doma o espírito indómito, 

guia o que torce o caminho.
 

Reparte os teus sete dons 
segundo a fé dos teus servos. 

Pela tua bondade e pela tua graça 
dá ao esforço o seu mérito; 

salva o que procura salvar-se 
e dá-nos a tua alegria eterna.

Ámen.
 

Meditação do dia

A vida do corpo é a alma e a vida da alma é Deus. O Espírito Santo
habita nas almas e através da alma habita no corpo, de modo que o
corpo é o Templo do Espírito Santo. Santíssima Virgem Maria
01.08.2015 
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Não se afastem do alimento eucarístico, cada um de vocês é um
templo do Espírito Santo, e por isso é protegido pelas Legiões
Angélicas, portanto, mantenham-se no caminho reto que conduz à
salvação da alma. Santíssima Virgem Maria 11.10.2016 

 
Enviai vosso Espírito, Senhor, e renovai a face da terra. Aleluia

Oração final

Deus Todo-Poderoso, que o esplendor de Vossa Glória brilhe sobre
nós e que o Espírito Santo, a luz de Vossa luz, fortaleça os corações
daqueles regenerados por Vossa Graça, através de Cristo Nosso
Senhor. Amém. 

(Missa da Noite da Vigília de Pentecostes)

Oferecimento

Unidos com Jesus Cristo em silêncio interior, abramos nossos corações
à ação do Espírito Santo.

SEGUNDO DIA
DESENVOLVER OS DONS E OS FRUTOS DO ESPÍRITO SANTO

 
“"Como bons dispensadores das diversas graças de Deus, cada um de vós

ponha à disposição dos outros o dom que recebeu". 
(1 Pedro 4,10)

Meu Deus, venha em meu auxílio,
Senhor, apressa-te para me ajudar.

“E a esperança não engana. Porque o amor de Deus foi derramado em
nossos corações pelo Espírito Santo que nos foi dado." (Rom 5,5).
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Oração de abertura
 

Oração ao Espírito Santo
(Dado por Nosso Senhor Jesus Cristo,17.01.2011)

Sejam verdadeiros evangelizadores, fiéis espelhos de Meu próprio
amor; não sejam espelhos nublados onde eu não moro. Peçam por:

Espírito Santo, Amor do Pai e do Filho, 
venha, encha esta criatura de Vossa Senhoria com seus dons. 

Esplendor Divino, Fogo Sagrado, 
Mola cristalina de fraternidade limpa. 

Vida dos cristãos, pessoal dos desamparados, 
luz na escuridão, calor no frio, 

Levante meu ser adormecido, levante minha alma para Ti.
 

Vem, Espírito Santo, 
dê-me Vossa Sabedoria para agir com retidão.

Dai-me santa inteligência, para atrair meus irmãos, 
que talvez eu não me sinta superior aos meus semelhantes, 

mas seja o mínimo que Você possa surgir com poder.
 

Vem, toma minha mente e renova-a; 
deixa-me ser um eco da Tua voz 

e conselhos na vontade divina, não na minha própria vontade.
Dê-me forças para não cambalear e resistir enquanto olho para Você; 

extasiado pela Tua força, deixa-me ser um apóstolo fiel.
 

Do Teu conhecimento, ó Espírito Divino, deixai-me ser um reflexo, 
Deixe-me buscar Tua glória, afaste de mim o mundano. 

Penetrar nos recantos mais íntimos do meu coração 
e enxertar nela Tua mesma piedade 

amar com o Teu mesmo amor. 
Trabalhe em mim o milagre do temor de Deus; 

dá-me sede de almas, para que eu possa trabalhar pelo Reino, 
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Trabalharei para o Reino.
 

Ó Espírito Santo 
infundir em mim o dom do verdadeiro amor. 

Obrigado, Espírito Santo Divino, viva em mim em plenitude,
consciente de minha necessidade com total liberdade, 

Eu o chamo para tomar posse de minha vida.
 

Obrigado, ó Divina Bondade, 
Soberano Misericordioso, Fogo Sagrado. 

Amém.
 

Meditação do dia

Meu Filho apressa o ritmo de seu povo. Você possui tantas bênçãos,
tantos dons, mas os mantém fechados à chave, por ignorância e às
vezes por medo. Mas eis que eu venho em nome de Meu Filho, por
amor ao povo de Meu Filho, por amor a vocês que são Meus filhos,
para manifestar-lhes a liberação desses dons, essas virtudes que vocês
guardam à chave e à chave, para colocá-los diante do Espírito Santo,
para que Ele os guie e, em obediência à Palavra de Meu Filho, vocês
possam tornar-se mais espirituais. Santíssima Virgem Maria,
27.10.2016 

Filhos de Deus, deveis possuir o dom do Amor para que possais fazer
com que os restantes dons se derramem sobre vós e, dessa forma, não
sejais apenas criaturas que atuam como espectadores, mas sejais
atores na vida, atores na sociedade, atores na comunidade, nos locais
de trabalho, atores que difundem o Amor que habita em cada um, não
sendo apenas um pobre espectador que não dá frutos, mas sendo
aqueles que protegem a semente, a semeiam e cuidam dela com
dedicação para que os insetos que se aproximam com intenções de
devorar a colheita, não consigam destruí-la, e no final vos apresenteis
diante do nosso Rei e Senhor Jesus Cristo com uma colheita
abundante para Glória Divina. São Michael Arcanjo, 07.06.2019 
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O Espírito Santo envolve Jesus em mim.
 

Oração final
 

Bendito seja o Senhor, ó minha alma.
Meu Deus, como você é grande!

Você está revestido de beleza e majestade, 
a luz o envolve como um manto.

(Salmo 103, 1-2A)
 

Enviai vosso Espírito, Senhor, e renovai a face da terra. Aleluia 

Oferecimento

Em todas as nossas ações, pensamentos e palavras, procuremos amar
a Deus e ao próximo, porque com amor podemos crescer nos dons do
Espírito Santo.

TERCEIRO DIA
UNINDO-NOS A MARIA, TEMPLO E TABERNÁCULO DO ESPÍRITO
SANTO

"Respondeu-lhe o anjo: “O Espírito Santo descerá sobre ti, e a força do
Altíssimo te envolverá com a sua sombra. Por isso, o ente santo que

nascer de ti será chamado Filho de Deus." 
 (Lucas 1,35)

 
Meu Deus, venha em meu auxílio,
Senhor, apressa-te para me ajudar.

“E a esperança não engana. Porque o amor de Deus foi derramado em
nossos corações pelo Espírito Santo que nos foi dado." (Rom 5,5).

 
Oração de abertura
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Veni, Creator Spiritus
 

Ó, vinde, Espírito Criador,
as nossas almas visitai

e enchei os nossos corações
com vossos dons celestiais.

 
Vós sois chamado o Intercessor,
do Deus excelso o dom sem par,

a fonte viva, o fogo, o amor,
a unção divina e salutar.

 
Sois doador dos sete dons

e sois poder na mão do Pai,
por Ele prometido a nós,

por nós seus feitos proclamai.
 

A nossa mente iluminai,
os corações enchei de amor,

nossa fraqueza encorajai,
qual força eterna e protetor.

Nosso inimigo repeli,
e concedei-nos vossa paz;
se pela graça nos guiais,

o mal deixamos para trás.
 

Ao Pai e ao Filho Salvador
por vós possamos conhecer.
Que procedeis do seu amor

fazei-nos sempre firmes crer.
Amém

Meditação do dia

É necessário que a Minha Igreja impeça a rejeição à Minha Mãe. Ao 
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continuar a aceitar este grave erro, a Minha Igreja enfrentará grande
confusão e decadência. Alguns dos Meus Sacerdotes proíbem a
devoção do Meu Povo à Minha Mãe. Diante disso, a própria natureza
clama ao homem que não afaste a Minha Mãe da sua vida e, perante
sua negativa, as águas se agitarão com força e o lamento do homem
será grande. Até que deis à Minha Mãe o lugar que a Nossa Santíssima
Trindade Lhe atribuiu como Minha Mãe e Mãe do Meu Povo. (Cf. Mt 1,
18; Jn 19, 25-27) Nosso Senhor Jesus Cristo 15.06.2019 

Minha Mãe: Rainha de todas as criaturas foi dotada com os Dons da
Graça e da Glória e com a Humildade Superior de nosso Amor, para
que a humildade seja a de derrotar Satanás, aquele que se
apresentará nesta geração com todas as suas más intenções.

Este é o momento em que o mal luta contra o bem em cada um de
vocês para excluir Minha Mãe da vida de Meus filhos, sabendo de
antemão que ela será quebrada, derrotada e lançada ao abismo por
Minha Mãe, ao abismo do abismo, ao abismo do abismo, ao abismo do
abismo do abismo. 

os abismos por Minha Mãe, a quem Meu Pai concedeu a intercessão e
a orientação na luta contra os espíritos infernais, que foram
derramados sobre a humanidade, sendo parte desses espíritos
iniqüidade, maldade, auto-exaltação, vanglória, vícios, inimizade e
ignorância. Nosso Senhor Jesus Cristo 10.06.2015 

 
Oração para renovar nossa Consagração ao Espírito Santo.

(Inspirada a Luz de María, 05.2021)
 

Em nome do Pai, e do Filho, e do Espírito Santo, amém.
 

Vem, ó Espírito Santo,
Venha eu rezo, eu sou indigno de Ti.

Eu sei que Vós residis em mim e não retribuí tanto Amor Divino.
Consciente disso, hoje desejo consagrar minha vida
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para ser um templo digno de Vossa Excelência,
Consagro a Vós meus sentidos, que levei a ser separado de Vós.

 
Vem, ó Espírito Santo, habita em mim.
Vem ordenar minha vida, suplico-te.

Meu livre-arbítrio encalhou
e eu preciso que Você seja o leme da minha vida,

Preciso caminhar na sua direção.
 

Espírito Santo, eu entrego a Ti meu livre-arbítrio,
que a partir deste dia será Você quem me guiará e me conduzirá

corretamente
e me conduzir em retidão,

purificando assim meus sentidos físicos e espirituais
que eu possa ser luz e não escuridão.

 
Vinde, ó Espírito Santo, em nome do Pai e do Filho,

Eu me entrego a Ti, com meu orgulho caído, com meu caráter
pisoteado,

com meu orgulho vazio, com minhas inadequações,
Eu humildemente me prostro diante de Vossa Divindade,

ciente de que eu o ofendi e como o filho pródigo 
Eu venho até Você.

 
Vinde, ó Espírito Santo,

Desejo me libertar da sujeição ao meu eu humano.
Governe-me com seu amor para que eu possa ser uma nova criatura,

cheio de Fé, Esperança e Caridade.
 

Eu me consagro a Ti, Espírito Santo,
rejeitando o mal, recusando suas insinuações.

 
Eu me consagro a Ti, Espírito Santo

e eu acendo minha lâmpada para manter-me vigilante com Ti,
nesta minha sala interior
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onde somente VOCÊ e eu podemos nos encontrar.
Amém.

 
Ofrecimiento

 
Como Nosso Senhor Jesus Cristo nos ensinou em 3 de junho de 2010,
invoquemos a Santíssima Virgem Maria dizendo constantemente 

AVE MARIA PURÍSSIMA, CONCEBIDA SEM PECADO, FILHA DE DEUS
PAI, MÃE DE DEUS FILHO, TEMPLO E TABERNÁCULO DO ESPÍRITO

SANTO, MARIA SANTÍSSIMA, ROGAI POR TODO O MUNDO.
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"O Espírito e a Esposa dizem: “Vem!”. Possa aquele que
ouve dizer também: “Vem!”. Aquele que tem sede,

venha! E que o homem de boa vontade receba,
gratuitamente, da água da vida!" 

(Ap. 22, 17)


